BIEN VENIDOS AL INFOCENTRO GUARAINAG

Guarainag se encuentra ubicada al Nor-Oriente del Canton Paute a una distancia
aproximada de 20 km. Guarainag se esta convirtiendo en un destino turistico debido a
su hermosa arquitectura, a sus paisajes naturales, su historia y remembranza de sus
antepasados.

ACTIVIDADES RECREATIVAS

* AGENDAS CULTURALES

* ARTEY CULTURA

« ARTESANIAS

* ALOJAMIENTO

« GASTRONOMIA

* PARQUES Y RESERVAS

« PRODUCTOS DE LA ZONA

Historia
Guarainag, proviene del Quechua “GUARI” que quiere decir primeros pobladores de
esta tierra y “NAC o NAG” que denota servidumbres; por lo define a Guarainag
como Primeros y Recios pobladores de esta tierra.
Segun verciones Guarainag fue un anejo de la parroquia Taday del canton Azogues, y
que por cierta division entre Taday y Pindilig, Guarainag se hace parroquia un 23 de
febrero de 1858. Con con el paso del tiempo Paute se hace Canton y por decision de
los pobladores solicitan al Jefe Politico de ese entonces que se anexe esta parroquia.
Fue entonces que Guarainag se anexa al Canton Paute, el 4 de marzo de 1860.
Limites actuales: Por el norte con la cordillera de 1 Ifiahuarte; por el sur la Laguna del
Mazar; por el este con la parroquia Tomebamba y al oeste la parroquia Taday. Loma
del Loropico.

Guarainag Parroquia del cantén Paute Provincia del Azuay, se encuentran a una
altitud de 2.485 metros sobre el nivel del mar, sus cordenadas son 2°40°0” N y 78°
37°0”E. Localizada a una distancia de 70KM desde de la ciudad de Cuenca;
conectando por la via: Cuenca-Paute- Dug Dug-Tomebamba-Guarainag;existe otra
via de acceso por:Azoguez- Taday -Guarainag.



EL MEJOR LUGAR PARA DISFRUTAR EN FAMILIA

Si usted y su familia o amistades se encuentran en la Ciudad de Cuenca entonces es
muy facil llegar a la Parroquia Guarainag, en automovil le tomara unos 90 minutos
aproximadamente y si quiere viajar en bus, llegara en unas dos horas.

DATOS RELEVANTES

LAS FIESTAS PATRONALES DE SAN PABLO DE GUARAINAG EL 25 DE
ENERO




ACTIVIDADES RECREATIVAS

Pesca Deportiva

La pesca deportiva es una de las formas mas populares de esparcimiento en nuestra
provincia del Azuay, es por ello que en nuestra parroquia no es la excepcion. Gracias
a las orillas del Rio Paute y el Rio Pindilig, la pesca nos permite disfrutar al aire libre
y en familia una magnifica experiencia. La pesca se la puede realizar con cafias,
sedales y anzuelos.

COMO LLEGAR

Si usted y su familia o amistades se encuentran en la Ciudad de Cuenca, entonces le
es muy facil llegar a la parroquia Guarainag, en automovil le tomard una hora y
treinta minutos aproximadamente y si quiere viajar en bus, llegara en dos horas.

ITINERARIOS BUSES

Cooperativa de Transporte Alpes Orientales
Ruta:

Cuenca - Paute - Guarainag.

06:00 (De Lunes a Domingos)

08:30 (Domingos)

10:00 (De Lunes a Sabados)

13:30 (De Lunes a Domingos)

18:30 (Viernes y Domingos)



Paute - Guarainag
18:00 (De Lunes a Sabados)
11:00 (Domingos)
12:00 (Domingos)

Guarainag - Paute - Cuenca
06:00 (De Lunes a Sédbados)
08:00 (De Lunes a Domingos)
13:00 (De Lunes a Domingos)
15:00 (Domingos)

Guarainag - Paute
05:00 (Domingos)
06:00 (Domingos)
07:00 (Domingos)
16:00 (De Lunes a Sabados)

AGENDAS CULTURALES

Este calendario te permite planificar el viaje para disfrutar de éstas hermosas fiestas.
Se presentan como parte del turismo en Ecuador porque conoceras las tradiciones
que encierran estas festividades de la parroquia Guarainag.

Febrero:
Fiestas de carnaval (depende la fecha)
Marzo:

Desfile civico, folklérico y estudiantil 4 de marzo por la parroquializacion de
Guarainag.



Diciembre:

Pasada del Nifio Jesus el 24 de Diciembre en el centro parroquial.

PRINCIPALES FIESTAS RELIGIOSAS

Enero:

Festividades el 1 de Enero en Honor a la Virgen de la Nube, el Sefior de la
Misericordia y el Nifio de Praga en la comunidad de Ucumarina.
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Mayo:
Festividades 3 de mayo en Honor a la Santa Cruz en la comunidad de Bella Unién.

Junio:



Festividades 29 de junio en Honor a San Pedro apdstol en la comunidad de
Llamacon.

Octubre:

Festividades 8 de octubre en Honor a la Virgen del Rosario en la comunidad de
Rosario.

ARTE Y CULTURA

Ruta de las iglecias
IGLECIA CENTRAL DE LA PARROQUIA

Esta ubicada la Iglesia frente al parque central de Guarainag, se puede encontrar
varias Iglesias de nuestras comunidades de la misma parroquia que los turistas
pueden visitar sin costo.

Guarainag, perteneciente a la vicaria oriental de la Arquidiocesis de Cuenca, tiene un
considerable grupo de laicos encargados de promocionar diversas areas.

PérrocoP. Juan Lopez (e) y Religiosas Dominicas Rurales



Teléfono225 0782
E-mailmarycarmendomirural@yahoo.com
Vicaria Oriental

LA IGLESIA DE LA COMUNIDAD DE LAS JUNTAS
Esta estd ubicada a 5 km de la Parroquia Guarainag los moradores que venera al
imagen de San Miguel.

IGLESIA DE LA COMUNIDAD DE LLAMACON

Est4 ubicada a 4 km de la Parroquia Guarainag los moradores que venera al imagen
de San Pedro.

LA IGLESIA DE LA COMUNIDAD DE SELEL

Esta esta ubicada a 3 km de la Parroquia Guarainag los moradores que venera al
imagen de la Virgen de Transito y de San Jacinto.

A IGLESIA DE LA COMUNIDAD DE UCUMARINA

Esta estd ubicada a 2 km de la Parroquia Guarainag los moradores que venera al
imagen de la Virgen de Nube y del Nifio de Praga y al sefor de la Misericordia.

LA IGLESIA DE LA COMUNIDAD DEL ROSARIO

Esta estd ubicada a 1 km de la Parroquia Guarainag los moradores que venera al
imagen de la Virgen del Rosario.

ARTESANIAS

Se les invita a conocer la artesania de Guarainag elaborada por las manos de las
mujeres emprendedoras de nuestra parroquia, como la elaboracion de sombrero de
paja toquilla y otras artesianas

Para la confeccion del sombrero de la paja toquilla, las tejedoras de la parroquia
adquieren la materia prima, es decir la paja toquilla en las ciudades de Cuenca y
Azogues principalmente, los tejedores comienzan el tejido de la plantilla ,copa y de la
falda del sombrero. El tejido de un sombrero puede durar de un dia como dos
semanas, segun su calidad y finura. En la Parroquia Guarainag, los tejedores
confeccionan sombreros extra finos que requieren de condiciones climaticas de
puntos en cada hilera del tejido. Finalmente se lava y se blanquea el sombrero . Los
tejedores son en su mayoria familias campesinas mediante la observacion y la



imitacion, desde una edad muy temprana. entre otros elementos, las técnicas
tradicionales de cultivo y produccion, Para las comunidades que la perpetian, esta
tradicion artesanal constituye un rasgo distintivo de su identidad y un componente de
su patrimonio cultural.

ALOJAMIENTO

Este alojamiento estd ubicado en la parroquia Guarainag en el centro parroquial en
una casa domisiliar del Sr. Leonardo Leon telf:4039800

GASTRONOMIiA

Venga y disfrute de nuestra diversa gastronomia que contiene varios platos tipicos
que puede encontrar en el mercado 23 de febrero, como: cuy con papas, hornado,
pollo hornado, sancochos, cascarita, caldo de gallina y dulces tradicionales de maiz.

PARQUES Y RESERVA
Este parque estd ubicado en el centro parroquial de Guarainag junto a la iglesia

central



Delta del rio Paute.

Ubicacion: Las Juntas invita a la ciudadania al mirador turistico Delta del Rio Paute
ubicado a 30 minutos del Centro Cantonal; entre las parroquias Guarainag; es un
lugar turistico en el que se puede realizar camping, pesca deportiva, cabalgata, etc.
Cabe mencionar que el acceso al mirador es totalmente gratis.

Loma del Loro Pico.

Este lugar esta ubicado a 4 kilémetros de la parroquia Guarainag ya que es un lugar
exotico para los diversos turistas

|
Cueva de los deseos.

Se les hace una cordial invitacion a visitar este lugar que se encuentra ubicado a tres
kilometros de la parroquia de Guarainag




PRODUCTOS DE LA ZONA

Los productos que se da en nuestra parroquia son: el fréjol, maiz duro, maiz suave,
papa, trigo, arveja, melloco, cebada, entre otros.

Ademas existe la produccion de frutales como
Tomate de arbol

Es un fruto muy rico en yitaminas y minerales esenciales, especialmente la
provitamina A, vitamina B6, C y E; gracias a su gran accion antioxidante sirve para
fortalecer el sistema inmunologico.




Durazno

Esta fruta tiene muchos beneficios para la salud. Sobre todo vitamina A
(imprescindible para una buena vision) y vitamina C (un poderoso antioxidante).
También estdn presentes, aunque en menor proporcion, las vitaminas E y K. La
primera es, al igual que la vitamina C, un excelente antioxidante y la segunda es una
aliada indispensable para la buena coagulacion.

Manzana

Las manzanas contienen una fibra soluble llamada pectina, que ayuda a reducir el
colesterol en la sangre, y evita que se acumule en las paredes de los vasos sanguineos.
2. También contienen grandes cantidades de potasio, mineral que ayuda a controlar la
presion arterial, y puede reducir el riesgo de un ataque cardiaco.

Reina Claudia

En el aspecto vitaminico la reina claudia ofrece buenas cantidades de vitamina A, C,
B1, B2 y La claudia contiene fibra soluble, que ayuda a contrarrestar el colesterol
malo en sangr

Mora.



Contiene vitaminas A, C y E y minerales como el zinc y el manganeso que benefician
el sistema inmune, reforzando las defensas. Las raices de la mora sirven para el
tratamiento de la disenteria y la diarrea, los dolores del trabajo de parto, Las hojas y
tallos de la mora como remedio para la colitis, también se mastican las hojas para
aliviar el dolor de muelas, dolor de garganta y gingivitis. Como fuente de
antioxidantes, Como adyuvante en el tratamiento de la diabetes , Como cicatrizan

OTROS SITIOS DE INTERES

Guachapala tiene mucho que ofrecer y brindar, lo importante es mirar a nuestro
alrededor, concientizarnos de nuestras potencialidades y como sacar provecho,
convirtiéndonos en un pueblo laborioso y hospitalario.Del Canton Paute, invita a la

ciudadania al mirador turistico Delta del Rio Paute ubicado a 30 minutos del Centro




Tambien hay otros infocentros cercanos que lo podemos visitar.

Infocentro Tomebamba

|}
s

SERVICIOS EXTRAS

SUBCENTRO DE SALUDEEI subcentro de salud se encuentra ubicado en la
parroquia Guarainag Calle: Atahualpa

ERTATINS

TIENDAS

Puede encontrar varios locales de viveres en la parroquia



S
TRANSPORTE

Tipo de transporte recomendado: Todo tipo de transporte, bicicleta, motos, autos, etc.

Servicio de transporte que nos presta a nuestra parroquia son Los Alpes Orientales y
las Camionetas San Pablo.
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